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COMMISSION
DES MENUS
Mardi 17 juin 2025



1. Inscription à la restauration scolaire 2025-2026

2.Présentation des menus de rentrée

3.De nouveaux lots sur mesure

4.Nos chiffres en alimentation durable

5.Dégustation de produits locaux
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1 INSCRIPTION A LA RESTAURATION
SCOLAIRE 2025 - 2026

Menu mixte ⟶ viandes, poissons, oeufs

Menu végétarien ⟶ sans viande, ni poisson ; avec œufs, produits
laitiers, protéines végétales type légumineuses 

Choix du menu de votre enfant : menu mixte ou végétarien 

Pour toute l’année scolaire 



SEPTEMBRE 2025
2 MENUS PROVISOIRES





DE NOUVEAUX LOTS SUR MESURE

La Caisse des écoles a construit 4 lots sur mesure pour viser des
produits de grande qualité en circuit court (aucun ou un seul
intermédiaire) et 1 lot Poisson frais sur glace en carton recyclable : 

Lot Produits régionaux : galettes, crêpes et desserts bretons

Lot Epices et condiments bios

Lot complément de gamme pain et gâteaux à partager frais

Lot yaourts et purée de fruits bios en poche 

Lot Poisson frais sur glace conditionné en carton recyclable avec
de la pêche française : poisson de saison, type de pêche préservant
la ressource halieutique, portion ou plein filet

3



4 NOS CHIFFRES EN ALIMENTATION
DURABLE 



DÉGUSTATION DE PRODUITS LOCAUX
Un moment de convivialité
autour des produits locaux
servis ou très bientôt à la
cantine :
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Fromages d’Entrammes bio 
(lait de foin) : les exploitations bios
sont entre la Mayenne et l’Orne

Yaourts aromatisés Pur Perche :
framboise, citron, vanille et une
crème dessert chocolat 

Fromages Pur Perche 
Pur perche est un groupement de 6
producteurs devenus indépendants de
Lactalys. Ils ont eu leur propre collecte
et leur propre atelier de
transformation. En cours de
certification Commerce équitable
nord-nord



direction@caissedesecoles20.com

   Tel : 01 53 39 16 75

VOUS POUVEZ CONTACTER 
LA CAISSE DES ECOLES DU 20ᵉ  

Retrouvez nous sur :



LE CADMIUM EN QUESTION 
Le cadmium est l’un des métaux lourds les plus présents en France dû
aux engrais azotés. Il est absent en Agriculture Biologique. On en
retrouve à un taux important notamment dans des produits consommés
très régulièrement par les enfants : pain, céréales, pommes de terre
mais aussi fruits et légumes. 
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En 2024, à la Caisse des écoles, 63% des achats étaient Bio. 96% étaient durables
(Label Rouge, Commerce équitable Nord-Nord) et 57% locaux (moins de 250km)
précisément pour éviter l’exposition aux métaux lourds et aux pesticides. 

100% des fruits frais, 
100% des œufs, y compris dans les gâteaux maison, sont bios et fermiers avec un
partenariat particulier qui nous lie à la Coopérative des Fermiers de Loué
100% des céréales, riz, pâtes et semoule (toutes issues de filières françaises), 
80% des pommes de terre étaient bio
100% du pain (issu de blé bio Ile de France, meunier en Ile de France et
transformateur en Ile de France)
80% des légumes-feuilles sont bios, en frais ou en surgelé. Les légumes tels que
tomates et concombre à la saison seulement sont locaux et bios chaque fois que
possible. 
80% de produits laitiers

Les aliments qui concentrent le cadmium et ont une teneur élevée sont les crustacés et
mollusques, les abats, les biscuits sucrés et salés, ainsi que les barres de céréales et le
chocolat. Ces produits sont absents ou très peu présents dans les menus. 


